Foundation Todos Juntos

Takk til Ganddal skolel

Takk til elever, Ieerere, foreldre og alle som deltok pa

«Hei Guatemala» tilstelningen pa skolen 16 oktober 2025.

I ar klarte dere @ samle inn 86000 kroner pa denne dagen!

FANTASTISK!




Det gjeor at barnehagen/SFQO'en kan fortsette a gi et tilbud til 34 barn og unge!

I Guatemala er det ikke vanlig med barnehager eller SFO'er for andre barn enn
de som kommer fra veldig rike familier. Det er ingen offentlige. I denne
barnehagen kommer alle fra fattige familier. Det er mulig takket veere deres
hjelp!

Mange av barna er undererncerte nar de begynner. Foreldrene har kanskje ikke
gdtt pd skole, noen ikke i det hele tatt, andre bare noen fa ar. De vet ingenting
om hva som er sunn mat for barn, det har de ikke leert. De gir ungene sine melk
med mye sukker, de gir dem tynn kaffe med mye sukker, de gir dem lite ferske
grennsaker. De spiser stort sett mais og benner. Det er jo sunt, men det er ikke
nok for at et barn skal utvikle seg, i alle fall ikke ndr de far i seg sa mye sukker!

De som har behov for det far veere med i et «ernceringsprosjekt». Der blir de
veid og malt og de far mattilskudd som inneholder viktige stoffer inntil de har
utviklet seg til @ ha normal vekt og heyde. Og medrene far leere hva slags mat

barn skal ha, og de leerer @ dyrke grennsaker =

I tillegg til den viktige maten, far de som gdr pa skolen leksehjelp. Nar
foreldrene ikke har gdtt pa skole selv, kan de ikke hjelpe barna sine.

De far leere mange ting som de ikke far leert pa skolen, som for eksempel
Mayafolkets historie. Og de far leere om viktige feiringer som «De dedes dag og
alle Helgens-dag» det som vi kaller Halloween. Pd de dedes dag gar de pa
kirkegdrden og steller gravene til sine kjeere. De rydder og setter pa lys og
blomster, og tradisjonen sier at de skal fly drager med paskrevne hilsener til de
dede.



Ungene leerer og a@ dyrke grennsaker. De har sin egen kjokkenhage og et lite

drivhus der alle er med pd sding og planting, luking og rydding, og sa endelig
. g -

innhgsting. |

De Ieerer og a ta vare pa naturen. De samler og sorterer sgppel. Det er det

ingen tradisjon pa, spesielt plastposer flyter overalt!
(Teks‘ren pd bildet betyr: Barna i CAF (det spanske nhavnet pd barnehagen: Centro Ayuda Familiar) tar vare p@ naturen)

Nar et barn blir tatt inn i barnehagen, blir hele familien tatt med. Alle fér tilbud
om helsesjekk og eventuell behandling. Det er lege, sykepleier og psykolog ansatt
i prosjekter i organisasjonen som barnehagen er en del av. (32 Volcanes)
Foreldrene far og kurs som er viktige for dem, for eksempel i erneering.

Alle ungene far et par sko og en leke til jul, alle far feiret sin fedselsdag med
kake og leker.

Det er mye leering og lek, og noe av det viktigste er at dette skjer i trygge
omgivelser. Guatemala er et utrygt land. I mange familier er far borte, han har
gjerne reist som illegal innvandrer til USA for a tjene penger. Noen sender
penger hjem, men det er ikke alle som fdr jobb og tjener sd bra at de kan gjere
det. Dessuten er det mye kriminalitet i Guatemala. Gjengene star klare til
rekruttere ungdommer ndr de kommer ut av skolen og star der arbeidsledige.



Da blir de lokket av gode inntekter hvis de bare vil utfere noen sma oppdrag pa
siden av loven, og da sitter de plutselig i saksa og er fanget i en gjeng med hud

og har. Det er ingen vei tilbake. Derfor prover prosjektet vart @ ha et tilbud fil
dem med innhold, aktiviteter og fellesskap for @ holde dem unna disse gjengene
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benefited from academic
support, hot healthy
lunches and snacks,
medical care, &
educational workshops
for their parents.
Let's keep it going in 2025!

Nd kan vi fortsette ut dette dret, og har penger til langt inn i neste ar.
Tusen takk alle sammen!

Hvis noen har lyst til a felge dem pd Facebook eller Instagram, sa sek pa
Foundation Todos Juntos eller 32 Volcanes. (de er pa engelsk!)

Hilsen Margot Bratteteig og Bjerg Odland



